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緩和ケアはがんと診断された時点から開始されます。また、抗がん剤に

よる副作用やがんによる様々な症状を軽減するために適切な支持療法が

必要です。ベストのがん治療を受けるためには患者さん自身や家族が正し

い知識をもって医師と十分に話し合うことが大切です。本書は米国国立が

ん研究所が配信する“がん情報患者用”の支持療法・緩和ケアの完全日本

語版です。本書が患者さん、ご家族そして広く医療関係者の皆様のお役に

立つと確信しています。

医学的に正確で、しかも具体的な内容

患者さんの闘病を支えるパートナー

主な内容

世界で最も信頼されているがん
の研究機関、米国国立がん研究所
（NCI）が発信している最新がん
医学情報が１冊の本になりました。

インターネットで公開され世界中で閲覧されている米国国立がん研
究所のがん情報「PDQ®」日本語版（（財）先端医療振興財団・臨床研究
情報センターが「がん情報サイト」で配信）の「支持療法と緩和ケア」
パートを、より読みやすく、わかりやすく、日々の闘病に役立ててい
ただくために書籍としました。
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